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Espérance de vie à la naissance (e0) selon Espérance de vie à la naissance (e0) selon 
le sexe, Québec, 1901le sexe, Québec, 1901--20022002
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Espérance de vie à la naissance (e0) selon Espérance de vie à la naissance (e0) selon 
le sexe, Québec et Canada, 1921le sexe, Québec et Canada, 1921--20022002
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Comparaison internationale de l’espérance de Comparaison internationale de l’espérance de 
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Espérance de vie à 65 ans selon le sexe, Espérance de vie à 65 ans selon le sexe, 
Québec et Canada, 1921Québec et Canada, 1921--20022002
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Comparaisons internationales de l’accroissement Comparaisons internationales de l’accroissement 
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65 ans: progrès différentiels selon le 65 ans: progrès différentiels selon le 

sexe et la régionsexe et la région

Section 2Section 2



Espérance de vie à la naissance selon le sexe Espérance de vie à la naissance selon le sexe 
et écart entre les sexes, Québec, 1921et écart entre les sexes, Québec, 1921--20022002
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Espérance de vie à la naissance selon le sexe et écart Espérance de vie à la naissance selon le sexe et écart 
entre les sexes, Québec et Canada, 1921entre les sexes, Québec et Canada, 1921--20022002
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Espérance de vie à 65 ans et écart entre les sexes, Espérance de vie à 65 ans et écart entre les sexes, 
Canada et Québec, 1921Canada et Québec, 1921--20022002
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Comparaisons internationales de l’évolution de Comparaisons internationales de l’évolution de 
l’écart d’espérance de vie entre les sexes: une l’écart d’espérance de vie entre les sexes: une 

tendance quasitendance quasi--généralegénérale
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Comparaisons internationales de l’évolution de Comparaisons internationales de l’évolution de 
l’écart d’espérance de vie entre les sexes: une l’écart d’espérance de vie entre les sexes: une 

tendance quasitendance quasi--généralegénérale

Source: France Meslé, 2004 (INED)
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Contribution (en %) des groupes d’âge au gain d’espérance de Contribution (en %) des groupes d’âge au gain d’espérance de 
vie à la naissance selon le sexe, Québec, de 1975vie à la naissance selon le sexe, Québec, de 1975--79 à 199579 à 1995--99 99 
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Contribution (en %) des groupes d’âge au gain d’espérance de Contribution (en %) des groupes d’âge au gain d’espérance de 
vie à la naissance selon le sexe, Canada, de 1975vie à la naissance selon le sexe, Canada, de 1975--79 à 199579 à 1995--99 99 
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Gains futurs: auGains futurs: au--delà de 65 ansdelà de 65 ans
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Évolution des espérances de vie à 65 ans et à 85 Évolution des espérances de vie à 65 ans et à 85 
ans, Québec,  générations 1856 à 1889ans, Québec,  générations 1856 à 1889
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Comparaison de l'espérance de vie à 85 Comparaison de l'espérance de vie à 85 
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Évolution des quotients de mortalité auÉvolution des quotients de mortalité au--delà delà 
de 65 ans pour certains groupes de générations de 65 ans pour certains groupes de générations 
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Évolution des quotients de mortalité auÉvolution des quotients de mortalité au--delà de 65 delà de 65 
ans, Québec, générations masculines 1885ans, Québec, générations masculines 1885--18891889

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

1000

65 70 75 80 85 90 95 100 105 110

Âge

Quotient (p. 1000)

Données validées

BDLC

Source: BDLC
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Section 4 Section 4 
Une amélioration de la quantité de Une amélioration de la quantité de 

vie et de la qualité de vie: vie et de la qualité de vie: 
où en est l’espérance de santé?où en est l’espérance de santé?



Espérance de vie totale et en bonne santé à la Espérance de vie totale et en bonne santé à la 
naissance selon le sexe, Québec, 1978naissance selon le sexe, Québec, 1978--1979 à 19981979 à 1998

13,011,511,213,114,5Écart

68,169,368,566,363,1
Espérance de
vie en bonne santé

81,180,879,779,577,6
Espérance 
de vie  totale

Sexe féminin
9,27,78,39,59,3Écart

65,465,963,962,460,4
Espérance de
vie en bonne santé

74,673,672,272,069,7
Espérance 
de vie  totale

Sexe masculin

Espérance de vie à la 
naissance 

(en années)

19981992-
1993

198719861978-
1979

Sources : 1978-1979 : Dillard, 1983 ; 1986 : Wilkins, 1991 ; 1987 à 1998 : Pageau et al., 2001.



Espérance de vie et de santé à la naissance, Hommes, QuébecEspérance de vie et de santé à la naissance, Hommes, Québec

Source: L'espérance de santé au Québec: Revue des différentes estimations pour 1986 à 2003, INSPQ, à paraître



Espérance de vie et de santé à la naissance, Femmes, QuébecEspérance de vie et de santé à la naissance, Femmes, Québec

Source: L'espérance de santé au Québec: Revue des différentes estimations pour 1986 à 2003, INSPQ, à paraître



Espérance de vie totale et en bonne santé à 65 ans Espérance de vie totale et en bonne santé à 65 ans 
selon le sexe, Québec, 1978selon le sexe, Québec, 1978--1979 à 19981979 à 1998

6,66,56,08,7..Écart

13,213,313,010,2..
Espérance de
vie en bonne santé

19,819,819,018,9..
Espérance 
de vie  totale

Sexe féminin
4,83,83,75,5..Écart

10,711,310,68,6..
Espérance de
vie en bonne santé

15,515,114,314,1..
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de vie  totale

Sexe masculin

Espérance 
de vie 

à 65 ans
(en 

années)

19981992-
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198719861978-
1979

Note : .. = données non disponibles.

Sources : 1978-1979 : Dillard, 1983 ; 1986 : Wilkins, 1991 ; 1987 à 1998 : Pageau et al., 2001.



Espérance de vie à 65 ans selon les limitations d'activités, 
hommes et femmes, Québec



Évolution de l’espérance de vie et de l’espérance Évolution de l’espérance de vie et de l’espérance 
de vie sans incapacité de vie sans incapacité ––tous niveaux confondustous niveaux confondus--

à 65 ans, dans différents pays, sexe fémininà 65 ans, dans différents pays, sexe féminin

• Augmentation de l’espérance 
de vie à 65 ans pour les pays 
industrialisés sous étude

• Stagnation de l’espérance de 
vie à 65 ans sans incapacité 
(tous niveaux confondus)

• Années d’espérance de vie 
gagnées: années d’incapacité

• Pour les 15 dernières années, 
les données témoignent d’une 
légère augmentation de 
l’espérance de vie sans 
incapacité (tous niveaux 
confondus)



• Espérance de vie à 65 ans sans 
incapacité sévère suit la même 
évolution que celle de l’espérance de 
vie à 65 ans

• Les années gagnées en espérance de 
vie semblent donc être des années 
d’incapacité légère ou modérée.

• Les profils d’évolution des 
espérances de vie sans incapacité 
dépend du niveau de sévérité 
considéré

Diminution des niveaux 
d’incapacité sévère

Augmentation des niveaux 
d’incapacité légère ou modérée

Évolution de l’espérance de vie et de l’espérance Évolution de l’espérance de vie et de l’espérance 
de vie sans incapacité sévère à 65 ans, dans de vie sans incapacité sévère à 65 ans, dans 

différents pays, sexe féminindifférents pays, sexe féminin
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Section 5 Section 5 

Projections de la mortalité, Projections de la mortalité, 
20032003--20562056



Modèle de Lee et Carter (1992)Modèle de Lee et Carter (1992)
ln(ln(mmx,tx,t) = ) = aaxx + + bbxxkktt + + εε

mmx,tx,t = taux de mortalité à l’âge x et au temps t= taux de mortalité à l’âge x et au temps t
aaxx = profil moyen de la mortalité selon l’âge = profil moyen de la mortalité selon l’âge 
bbxx = rythme de changement du taux de mortalité à = rythme de changement du taux de mortalité à 

chaque âgechaque âge
kktt = paramètre du niveau de la mortalité au temps t = paramètre du niveau de la mortalité au temps t 
εε = r= réésidu du modsidu du modèèle le 

Les composantes de l’âge et du temps ont été déterminées sur Les composantes de l’âge et du temps ont été déterminées sur 
la base d’une période (t) de 32 ans (1971la base d’une période (t) de 32 ans (1971--2002).2002).

La projection de l’indice La projection de l’indice kktt est réalisé sur une période de 53 ans est réalisé sur une période de 53 ans 
(2003(2003--2056) ce qui permet de projeter les taux de mortalité et 2056) ce qui permet de projeter les taux de mortalité et 
les espérances de vie pour la moitié du XXIles espérances de vie pour la moitié du XXIee siècle. siècle. 
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20032003--2056 (projections)2056 (projections)
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Espérances de vie à la naissance, projections Espérances de vie à la naissance, projections 
pour le Québec, 2030 et 2050 et le Canada, 2050pour le Québec, 2030 et 2050 et le Canada, 2050
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Taux de mortalité selon le groupe d’âge, Taux de mortalité selon le groupe d’âge, 
Femmes, Québec, 2003Femmes, Québec, 2003--20052005
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Trois théories sur l’évolution de la Trois théories sur l’évolution de la 
morbiditémorbidité

La compression de la morbiditéLa compression de la morbidité ((FriesFries 1980): l’âge moyen d’apparition des 1980): l’âge moyen d’apparition des 
maladies est retardé, alors que l’espérance de vie est relativemmaladies est retardé, alors que l’espérance de vie est relativement constante. ent constante. 
La morbidité est donc compressée dans une courte période de tempLa morbidité est donc compressée dans une courte période de temps.s.

LL ’équilibre dynamique’équilibre dynamique ((MantonManton 1992): la hausse de l’espérance de vie est 1992): la hausse de l’espérance de vie est 
en partie expliquée par le ralentissement du développement des men partie expliquée par le ralentissement du développement des maladies aladies 
chroniques. La prévalence des maladies augmente, mais les affectchroniques. La prévalence des maladies augmente, mais les affections sont ions sont 
en moyenne moins sévères.en moyenne moins sévères.

La pandémie des troubles mentaux, des maladies chroniques et desLa pandémie des troubles mentaux, des maladies chroniques et des
incapacitésincapacités ((GruenbergGruenberg et et KramerKramer 1980): la date d1980): la date d ’apparition des maladies ’apparition des maladies 
reste identique, mais la durée de survie avec la maladie augmentreste identique, mais la durée de survie avec la maladie augmente. On voit e. On voit 
donc apparaître des états plus sévères.donc apparaître des états plus sévères.


